
感谢您加入我们终结乳腺癌的行动。通过使用Susan G. Komen® 的
乳房健康与乳腺癌社区教育工具包，你可以帮助实现我们机构最重要
的目标之一：确保全世界的女性和男性都能接受关于乳腺癌的教育。

自我们机构成立33年以来，人类已经在乳腺癌防治领域取得了巨大的
进展——这主要归功于乳腺癌早期筛查和有效治疗的普及。早期诊断
及治疗始于教育。我们必须继续向全世界的所有个人提供关于这种破
坏性疾病的准确相关信息，使他们能够做出有利于自身乳房健康的知
情选择。

对中国来说，尤其如此。根据世界卫生组织的统计，中国癌症的发病
率在不断上升，每年大约有220万人死于癌症。在中国，乳腺癌已成

为女性中发病率第二高的癌症，造成的死亡人数也在所有癌症中位列第二。*并且，中国女性被确
诊罹患乳腺癌时的平均年龄为40.6岁，比美国、德国、日本等国家的女性被确诊时的年龄要低很
多。**

我们的工具包为像您一样的教育者提供了基于实证的应对策略，支持您向生活于中国不同社区、
工作场所的女性提供基于当地文化或语言习惯的乳房健康教育。

我们为您应对中国乳腺癌问题的努力而欢呼。我们可以一起合作创造一个没有乳腺癌的世界。感
谢您为实现这一目标而付诸的所有行动。

致以亲切的问候 

Judith A. Salerno, 医生、理学硕士
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乳腺癌没有边界——不同年龄、性别、社会经济状况或生活在不同区域的人，都可能罹患乳腺癌。
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